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RESULTADOS PRELIMINARES DEL 
 II CONTEO DE POBLACIÓN Y VIVIENDA 2005 

• De acuerdo con resultados preliminares del II 
Conteo de Población y Vivienda 2005, la población 
que residía en el territorio mexicano, al 17 de 
octubre pasado, era de 103.1 millones de personas; 
de ellas, 53.0 millones son mujeres y 50.1 millones 
hombres. 

• Con este volumen de población, México sigue 
ocupando la undécima posición entre los países 
más poblados del mundo. China mantiene el primer 
lugar con 1 316 millones de habitantes; la India 
ocupa el segundo sitio con 1 103 millones y 
Estados Unidos el tercero con poco más de 298 
millones. 

• El estado de México, el Distrito Federal, Veracruz, 
Jalisco y Puebla continúan siendo las entidades 
más pobladas: en conjunto contienen al 40.7% de la 
población del país. 

• Las entidades con mayor dinámica demográfica 
son: Quintana Roo, que crece al 4.7% en promedio 
por año, Baja California Sur que lo hace al 3.6%, 
Baja California al 2.4 % y Querétaro al 2.2 por 
ciento. 

 
El Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática (INEGI) da a conocer 
Resultados Preliminares del II Conteo de Población y Vivienda 2005; así, a tan sólo 
12 semanas de haber terminado la recolección de la información en todo el país, la 
sociedad mexicana cuenta con estadísticas actualizadas. Los datos preliminares se 
obtuvieron por medio de un formato especial diseñado para poder dar resultados de 
manera oportuna, y dan cuenta de la población que reside en todo el territorio nacional. 
Es muy importante remarcar que se trata de cifras preliminares que se obtienen al 
integrar la información de los más de 16 mil validadores que trabajaron recibiendo 
cuestionarios e integrando los paquetes en campo. La información completa con los 
resultados definitivos, se tendrá una vez que se procesen todos los cuestionarios.  
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El operativo del Conteo tuvo lugar del 4 al 29 de octubre, con un periodo para cubrir 
rezagos del 3 al 8 de noviembre, el cual se extendió hasta el 15 de noviembre en Baja 
California Sur, Chiapas, Quintana Roo, Baja California y en el estado de México; en los 
tres primeros, debido a  los huracanes Otis, Stan y Wilma. En los dos últimos, el motivo 
de la ampliación del periodo fue la movilidad de la población y la ausencia de 
informantes en algunas áreas.  
 
Gracias a que se dispuso de cartografía detallada y actualizada, fue posible delimitar  
claramente las áreas con dificultades operativas; el trabajo de planeación y el control 
que se llevó a cabo en campo permitió ubicar a la totalidad de las viviendas existentes 
en el país, utilizando como criterio para la identificación tanto el destino de la 
construcción como el uso que se le estaba dando en el momento del levantamiento. 
Con esto se logró identificar a todas las viviendas en las cuales residen personas, más 
los locales y establecimientos que si bien no habían sido construidos para albergar 
personas, se habían acondicionado para ello. 
 
En el II Conteo de Población y Vivienda 2005 se aprovecharon innovaciones 
tecnológicas y nuevos procedimientos. En la parte cartográfica se utilizaron imágenes 
de satélite y fotografías aéreas, insumos que permitieron a los cartógrafos identificar 
nuevos asentamientos humanos y las áreas deshabitadas. Para la planeación operativa 
y logística se contó con sistemas de planeación automatizada que utilizaron cartografía 
digital para delimitar áreas de trabajo; la verificación del avance y el control de la 
cobertura operativa se apoyó en un sistema informático que funcionó en línea, 
conectando a todo el país; además, se dispuso de un sistema para la administración de 
los considerables recursos humanos, materiales y financieros que exigió este proyecto. 
 
A continuación se muestran los principales resultados preliminares del II Conteo de 
Población y Vivienda 2005: 
 
Tamaño y características de la población 
 

• La población residente en el país, al 17 de octubre de 2005, fue de 103 088 021 
personas, (ver tabla A). 

 
• Del total de población cuantificada, 50 124 361 son varones y 52 963 660 

mujeres, lo que significa que hay 94.6 hombres por cada cien mujeres.   
 

• El crecimiento demográfico absoluto que tuvo el país en el último lustro fue de  
5 604 609 personas, lo que significa que cada año la población aumentó en 988 
mil habitantes, cifra considerablemente mayor que la población total de algunos 
estados del país como Baja California Sur, Colima o Campeche. 
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• En términos relativos, la tasa de crecimiento demográfico que resulta entre los 

dos últimos operativos censales, 2000 y 2005, es de uno por ciento en promedio 
por año, (ver gráfica 1). 

 
• Las entidades que crecen con mayor rapidez son: Quintana Roo con un 

crecimiento promedio anual de 4.7%, Baja California Sur que lo hace al 3.6%, 
Baja California al 2.4% y Querétaro Arteaga que crece a una tasa del 2.2 por 
ciento. 

 
• Cuatro entidades federativas prácticamente no crecieron en el periodo: 

Michoacán de Ocampo y Zacatecas que tienen una tasa de crecimiento cero, el 
Distrito Federal 0.1% y Guerrero con 0.2 por ciento.  

 
Población por entidad federativa 
 

• La población se ubica en el territorio nacional de manera desigual, en función de 
un conjunto de factores de índole geográfico, económico, social y cultural, entre 
otros.  De esta forma, el estado de México continúa siendo la entidad más 
poblada del país, con poco más de 14.1 millones de habitantes, que representan 
el 13.7% de la población total.  Le siguen el Distrito Federal con 8.7 millones 
(8.4%), Veracruz con 7.1 millones (6.9%), Jalisco con 6.7 millones (6.5%), 
Puebla con 5.4 millones (5.2%), Guanajuato con 4.9 millones  (4.8%) y Chiapas 
con 4.3 millones (4.1%).  En conjunto, estas siete entidades concentran a la 
mitad de la población del país. 

 
• En el extremo opuesto, cuatro entidades tienen menos de un millón de 

habitantes: Nayarit con 943 mil personas (0.9% del total nacional), Campeche 
con 751 mil (0.7%), Colima con 562 mil (0.6%) y Baja California Sur con 517 mil 
residentes (0.5 por ciento), (tabla B). 

 
México en el ámbito internacional 
 
Con esta población, México ocupa la undécima posición entre las naciones más 
pobladas del mundo, lugar que mantendrá con seguridad todavía por algunos años, 
entre Japón que cuenta con una población de 128.1 millones y que propiamente ha 
detenido su crecimiento demográfico (crece a menos de un 0.2% por año) y Vietnam 
con 84.2 millones (crece al 1.4%). Los tres países más poblados del planeta son China, 
India y Estados Unidos, (ver tabla C). 
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En el contexto internacional, el actual ritmo de crecimiento de la población mexicana es 
notablemente inferior al que se observa en las naciones en vías de desarrollo (2.4% por 
año); sin embargo, si se compara con las regiones más avanzadas cuya tasa de 
crecimiento es solamente de 0.3%, se puede apreciar claramente la diferencia. 
 
 
Carácter preliminar de las cifras 
 
Como se mencionó al inicio de esta nota, los datos que aquí se presentan provienen de 
un  formato, especialmente diseñado para dar cifras totales de población y en el que 
sólo se registró al total de los residentes en cada vivienda entrevistada, diferenciándolos 
por sexo.  
 
Es indispensable recalcar el carácter preliminar de estos datos. Seguramente tendrán 
alguna variación, una vez que se procese la totalidad de los cuestionarios y como 
resultado, además, de la información que proporcione por primera vez el llamado 
Inventario Nacional de Viviendas que se llevó a cabo de manera simultánea con el 
levantamiento del Conteo y que brindará valiosa información, no sólo sobre el parque 
habitacional con que cuenta el país, sino también sobre la condición ocupacional de 
cada una de ellas. 
  
El INEGI desea agradecer a toda la población del país por su decidida y entusiasta 
participación, gracias a la cual se realizó el II Conteo de Población y Vivienda 2005. En 
especial, se reconoce la valiosa contribución de todos los sectores y el apoyo que 
gratuitamente brindaron cientos de organizaciones, instituciones y grupos de afiliación 
diversa, para que este proyecto cívico-estadístico pudiera realizarse. 
 
Finalmente, el Instituto Nacional de Estadística, Geografía e Informática hace un 
reconocimiento a los medios de comunicación que nos acompañaron en todas las 
etapas del proyecto, y  les invita a que sigan participando de la misma forma, en la 
difusión de los resultados para contribuir así al cabal conocimiento de nuestra realidad 
demográfica y  fortalecer la cultura estadística de los mexicanos. 
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Tabla A 
 

Total Hombres Mujeres
Relación 
hombres-
mujeres

Estados Unidos Mexicanos 103 088 021 50 124 361 52 963 660 94.6

01 Aguascalientes 1 050 873  507 736  543 137 93.5
02 Baja California 2 842 199 1 431 818 1 410 381 101.5
03 Baja California Sur  516 764  264 477  252 287 104.8
04 Campeche  751 413  371 769  379 644 97.9
05 Coahuila de Zaragoza 2 474 692 1 226 765 1 247 927 98.3
06 Colima  562 277  276 987  285 290 97.1
07 Chiapas 4 255 790 2 088 530 2 167 260 96.4
08 Chihuahua 3 238 291 1 607 685 1 630 606 98.6
09 Distrito Federal 8 669 594 4 140 510 4 529 084 91.4
10 Durango 1 488 778  728 431  760 347 95.8
11 Guanajuato 4 892 677 2 327 477 2 565 200 90.7
12 Guerrero 3 116 453 1 498 511 1 617 942 92.6
13 Hidalgo 2 333 747 1 118 343 1 215 404 92.0
14 Jalisco 6 652 232 3 227 290 3 424 942 94.2
15 México 14 160 736 6 896 441 7 264 295 94.9
16 Michoacán de Ocampo 3 988 295 1 900 215 2 088 080 91.0
17 Morelos 1 605 375  770 060  835 315 92.2
18 Nayarit  942 589  465 977  476 612 97.8
19 Nuevo León 4 164 268 2 072 921 2 091 347 99.1
20 Oaxaca 3 521 715 1 680 169 1 841 546 91.2
21 Puebla 5 391 484 2 579 046 2 812 438 91.7
22 Querétaro Arteaga 1 592 753  769 401  823 352 93.4
23 Quintana Roo 1 134 209  575 842  558 367 103.1
24 San Luis Potosí 2 412 196 1 167 655 1 244 541 93.8
25 Sinaloa 2 609 976 1 295 572 1 314 404 98.6
26 Sonora 2 384 251 1 194 042 1 190 209 100.3
27 Tabasco 2 012 902  988 717 1 024 185 96.5
28 Tamaulipas 3 020 225 1 491 440 1 528 785 97.6
29 Tlaxcala 1 060 640  513 456  547 184 93.8
30 Veracruz de Ignacio de la Llave 7 080 731 3 405 238 3 675 493 92.6
31 Yucatán 1 802 578  887 555  915 023 97.0
32 Zacatecas 1 357 318  654 285  703 033 93.1

Fuente: II Conteo de Población y Vivienda 2005. Resultados Preliminares.

Entidad Federativa

POBLACIÓN TOTAL POR ENTIDAD FEDERATIVA, SEXO Y 
RELACIÓN HOMBRES-MUJERES, 2005
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Gráfica 1 
 

CRECIMIENTO MEDIO ANUAL DE LA POBLACIÓN POR ENTIDAD FEDERATIVA 
2000-2005 

 
Fuente: II Conteo de Población y Vivienda 2005. Resultados Preliminares. 
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Tabla B 
 

Total Porcentaje
Estados Unidos Mexicanos 103 088 021 100.0

15 México 14 160 736 13.7
09 Distrito Federal 8 669 594 8.4
30 Veracruz de Ignacio de la Llave 7 080 731 6.9
14 Jalisco 6 652 232 6.5
21 Puebla 5 391 484 5.2
11 Guanajuato 4 892 677 4.8
07 Chiapas 4 255 790 4.1
19 Nuevo León 4 164 268 4.0
16 Michoacán de Ocampo 3 988 295 3.9
20 Oaxaca 3 521 715 3.4
08 Chihuahua 3 238 291 3.1
12 Guerrero 3 116 453 3.0
28 Tamaulipas 3 020 225 2.9
02 Baja California 2 842 199 2.8
25 Sinaloa 2 609 976 2.5
05 Coahuila de Zaragoza 2 474 692 2.4
24 San Luis Potosí 2 412 196 2.3
26 Sonora 2 384 251 2.3
13 Hidalgo 2 333 747 2.3
27 Tabasco 2 012 902 2.0
31 Yucatán 1 802 578 1.8
17 Morelos 1 605 375 1.6
22 Querétaro Arteaga 1 592 753 1.6
10 Durango 1 488 778 1.4
32 Zacatecas 1 357 318 1.3
23 Quintana Roo 1 134 209 1.1
29 Tlaxcala 1 060 640 1.0
01 Aguascalientes 1 050 873 1.0
18 Nayarit  942 589 0.9
04 Campeche  751 413 0.7
06 Colima  562 277 0.6
03 Baja California Sur  516 764 0.5

Fuente: II Conteo de Población y Vivienda 2005. Resultados Preliminares.

Entidad Federativa

POBLACIÓN TOTAL Y PORCENTAJE POR 
ENTIDAD FEDERATIVA, 2005
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Tabla C 
 

China 1315.8 0.65
India 1103.4 1.55
Estados Unidos 298.2 0.97
Indonesia 222.8 1.26
Brasil 186.4 1.39
Pakistán 157.9 2.04
Federación Rusa 143.2 -0.46
Bangladesh 141.8 1.91
Nigeria 131.5 2.24
Japón 128.1 0.17
México 103.1 0.99
Viet Nam 84.2 1.37
Filipinas 83.1 1.84
Alemania 82.7 0.08
Etiopía 77.4 2.44

Fuente: ONU, World Population Prospects.
INEGI. II Conteo de Población y Vivivienda 2005.

* Promedio anual.

Población
(millones de personas) Tasa de crecimiento* País

 
 
 

* * * * * * 


